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お歌の勉強（私の鼻歌お勧め曲を是非マスターして下さい。） 

1.芸は身を助く。つらいとき、苦しいとき、腹が減ったとき、山や海や宇宙で遭難したとき、死

に際などできっとお役に立ちます。 

2.「My Rifle My Pony And Me」という昔歌が覚えられない。 最近、鼻からこの曲が出てきた。 

音痴なので鼻歌一筋なのだが、元歌をきちんと覚えていないと、鼻歌がぐずぐずになる。いつも 

のように、グルると、１９５９年ジョン・ウェイン主演の西部劇「リオ・ブラボー」で Dean Martin 

（鼻声が魅力的）が歌った名曲。当時、ぼくはラジオで耳にしていたのだろう。 

シンプルな曲だが、冠詞や単複が覚えられず、１００回やって１番まで覚えた。鼻歌でもできる。 

  

The sun is sinkin' in the west       陽は、西に沈みゆく 

The cattle go down to the stream      牛たちは、流れに下る 

The Redwing settles in her nest       ツグミは巣にたたずむ 

It's time for a cowboy to dream      牧童が夢を見るときが来た 

 

Purple light in the canyons         谷間の紫の光（西部の夕焼けの色か？） 

That's where I long to be                   そこは、私が居たいと願う場所 

With my three good companions        三つの良き仲間たちと 

Just my rifle, pony and me         ただ、我がライフルと子馬と私と 

初めの４行は、イントロ。２番以下略。音痴は、鼻歌も音痴なのですね。（訳：片岡） 

3.楽しいお別れ。この曲を鼻ずさみながらお別れすれば、立ち会った方も、きっと楽しい。 

「最期は、息が乱れていましたな。リズムのようなものを感じました。」 

「鼻歌だったんですよ。」 

「ライフ（ライフル）とか、ああ今（愛馬）とか、出待ち（ディーン・マーチン）とかも。」 

「昔の何かを思い出していたんでしょうね。」 

4.ＮＨＫ新番組のお知らせ 

「きょうの鼻歌」「人生鼻歌がある」「紅白鼻歌合戦」「高校講座 楽しい鼻歌」 

めでたし、めでたし 

 

 


